Fiinf auf einen Streich

LEICHTATHLETIK Erstmals wird Multistreckenlauf ausgetragen.

WEISSENFELS/MZ/NIE - Der jetzt erst-
mals ausgetragene Multistrecken-
Laufwettbewerb im WeiBenfelser
Stadion endete mit einem packen-
den Finale. Die 14 Teilnehmer aus
den verschiedensten Altersklassen
(von Schiilern bis Senioren) hatten
fiinf Laufstrecken (1 500, 100, 800,
400 und 3 000 Meter) innerhalb.
von 90 Minuten zu bewaltigen. Da-
-bei wurden die Zeiten auf den ein-

zelnen Strecken jeweils auf den

3 000er hochgerechnet. Eine Se-
kunde Vorsprung auf 100 Metern
waren also 30 Sekunden {iber
3 000 wert. So ergab sich ein guter
Ausgleich zwischen Sprintern und
Langstreckenldufern.

Auf der Eroffnungsstrecke zeigte
sich schon, dass es bei den Méan-
nern hinter dem deutlichen Sieger
Jens Hildebrandt (LRV WeiBenfels)
zwischen Andreas Schiel (eben-
falls LRV) und Jonas Schiitze vom
SSV Eintracht Naumburg um den
zweiten Platz ging. Bei den Frauen

Egal ob Mann oder Frau,

lagen die spatere Siegerin Anika
Selditz (Naumburg) und Susanne
Kramer (LRV WeiBenfels) noch
dicht beieinander vorn. Die nach-
folgenden 100 Meter sind fiir die

ob Senior oder Kind - alle durften beim erstmalig
ausgetragenen Mehvrstreckenlauf mitmachen.

Ausdauerldufer natiirlich eine be-
sondere Herausforderung. Hier
konnte Steffen Hawelka vom SV
Blau-Gelb WeiBenfels (nur Zehnter

itber 1 500 Meter) knapp in guten
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13,5 Sekunden gewinnen. Interes-
sant waren auch die 400 Meter, da
die meisten Liufer es nicht ge-

= wohnt sind; mit Kurvenvorgabe

fest in einer Bahn zu laufen. Hier
lief Schiitze sehr stark und konnte
sich in der Gesamtwertung von
Schiel absetzen und sogar knapp
an Hildebrandt vorbeiziehen. Des-
halb konnte er mit vier Sekunden
Vorsprung als Erster in . das ab-

" schlieBende 3 000-Meter-Jagdren-

nen gehen. Die waren aber am En-
de zu wenig, denn Hildebrandt als
Langstreckenspezialist - er trai-
niert derzeit fiir einen Ironman-
Volldistanz-Triathlon in Frankfurt -
konnte in der letzten Runde noch
vorbeiziehen. Bei den Frauen rette-
te Selditz den komfortablen Vor-
sprung von knapp einer Minute vor
Virginia Then (LSG Goseck) ins
Ziel, auch wenn die Volkslaufspezi-
alistin von der LSG 30 Sekunden
im - Jagdrennen iiber die langste
Distanz gutmachen konnte.
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KugelvstOBen gebracht. ,Es fehlt an

engagierten Lehrern, aber auch an,

den Wettkampfstétten“, so Hohlig
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Florian Franke (SFG Nellschiitz; vorn) hatte nur beim Sprinten keine Chance gegen die Spezialisten.
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IN KURZE

LEICHTATHLETIK
Noch drei freie Plidtze

~ fiir das Event des Jahres

WEISSENFELS/MZ/MV - Noch drei -
freie Plitze hat der Lauf- und
Radsportverein (LRV) WeiBen-
fels fiir seinen Multistrecken-
lauf am Donnerstag, 11. Juni.

‘Fiir den Verein ist es das selbst

ernannte ,,Event des Jahres®,
der piinktlich um 17 Uhr auf
der Laufbahn des WeiBenfelser
Stadions an der BeuditzstraBe
gestartet werden soll. Die Teil-
nehmer werden dabei auf ver-
schiedenen Strecken gegenein-
ander antreten.

. Wer Interesse an dem Wett-
5= pewerb hat, kann sich unter
' dirk.niehle@niehle-kramer.de noch
anmelden oder informieren.




